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Neuerscheinung: 28.09.2026 - Junger Mann - Ihr Kriickstock! von Sirko Salka

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

Ende September 2026 erscheint in der Edition Salka mein neues Buch
wJunger Mann - Ihr Kriickstock! Mit 50 Kolumnen durch die Midlife Crisis*“.

Es ist kein Ratgeber zur Lebensmitte und kein jammernder Leierkasten. Es ist der
Versuch, mit Witz und Selbstironie Giber das zu schreiben, was sonst nur murmelnd
in der Sauna zur Sprache kommt: iber Korper, Begehren, Scham, ostdeutsche
Herkunft und die schwierige Frage nach Nahe.

Sirko Salka schreibt tiber Hexenschiisse im Fetischkeller, FKK-Cruising,
Staubsauger-Endorphine und die Scham eines offenen Hosenstalls, als waren das
die grofden Fragen des Lebens. Bei ihm werden sie es.

Im Laufe der Geschichten gerat das Selbstbild ins Wanken: als (schwuler) Mann, als
Liebhaber und als Mensch. Was leicht beginnt, wird unterwegs immer personlicher
- ohne den Humor zu verlieren.

Die 50 Kolumnen lassen sich einzeln lesen. Zusammen erzahlen sie jedoch eine
zweite Geschichte: Mit jeder Episode brockelt ein Stiick der sorgfaltig gepflegten
Fassade aus Witz, Schlagfertigkeit und Rollen. Die Midlife Crisis ist dabei nur der
Anlass. Worum es wirklich geht, entdeckt der Leser erst nach und nach.

Vier Leseproben im Anhang:

* Warum ausgerechnet ich Sexperte wurde - wie sich der junge Sirko Ende
der Neunziger als Dresdner Dan Savage etabliert, ohne von schlaffen
Schwanzen je etwas gehort zu haben.
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* Verflixt - Hexenschuss im Folterkeller - eine Nacht im Fetisch-Club, in der
das Timing kollabiert und ein gutmeinender Bar die Schmerzpose fiir eine
Einladung halt.

* Fischen im falschen Pool - Daddy cool - ein Tag, an dem der innere
Miesepeter ausnahmsweise schweigt und ein deutlich jingerer Mann
mitkommt; bis das Wort ,Daddy* hinterher eine unerwartete Wunde freilegt.

* Sind so grofde Hiande (aus dem Korper-Kapitel) - ein Fremder fragt im
Supermarkt nach Handschuhen, und die eigenen Hande tibernehmen das
Kommando - und verraten mehr, als ihrem Besitzer lieb ist.

Sirko Salka ist Journalist und Autor. Er war rund 20 Jahre in redaktioneller
Leitungsverantwortung tatig und veroffentlicht mit ,Junger Mann - Ihr
Krickstock!“ sein funftes Buch.

Fur Herbst 2026 und Friihjahr 2027 sind Lesungen geplant. Anfragen sowie
Bildmaterial erhalten Sie unter den unten genannten Kontaktdaten.

m<Junger Mann - Ihr Kriickstock! Mit 50 Kolumnen durch die Midlife Crisis, Edition
Salka, ISBN 978-3-912695-02-1, ca. 320 Seiten, ca. 20 Euro, Erscheinung Ende
September 2026.

Mit freundlichen GrifSen

Sirko Salka

Sperrfrist: 27. September 2026. Die beigefiigten Leseproben sind

urheberrechtlich geschiitzt; Abdruck - auch auszugsweise — nur
mit schriftlicher Genehmigung.
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